
//Soorten heelkunde / Bariatrische chirurgie 

Definitie:

alle ingrepen die tot doel hebben om morbiede obesitas* te verhelpen.  

Body Mass Index (BMI) = gewicht (kg)/lengte (m)². Wanneer opereren?  

Als BMI >40 of als BMI >35 met belangrijke comorbiditeit (gerelateerde ziektes). Drie belangrijke groepen:  

restrictieve operaties (verminderde hoeveelheid voedsel mogelijk)  

malabsorptie operaties (verminderde opname van voedingssoffen door de darm)  

operaties die zowel restricief zijn en malabsorptie geven  

Indeling: 

restrictief: laparoscopisch plaatsen maagband (ev. ook via open procedure) ; Masson gastroplastie 
(laparoscopisch of open)  

malabsorptie: wordt niet in onze praktijk uitgevoerd  

restrictief/malabsorptie: laparoscopisch aanleggen van een gastric bypass, kan ook open 
(afstappelen van de maag en een groot deel van de dundarm buitenspel zetten)  

* Morbiede obesitas = zwaarlijvigheid, die tot gevolg heeft dat patiënten gerelateerde ziektes krijgt (suikerziekte, 

hoge bloeddruk, gewrichtsklachten, rugklachten,…).

Heeft u na het lezen van deze website nog vragen, stel ze dan gerust aan uw behandelend chirurg of huisarts. 

Wanneer er zich problemen voordoen na de operatie, neem dan contact op met de chirurg, spoedgevallen of 

huisarts. Belangrijke telefoonnummers:  

Dr. G. Detournay: 03/320.59.16  

Dr. M. Van Cleemput: 03/320.59.17  

Dr. S. Pauli: 03/320.59.18  

Spoedgevallen Middelares: 03/320.57.01 


