
//Online Brochures / Liesbreuk en waterbreuk bij kind 
Tijdens de zwangerschap zal bij een jongetje de teelbal met de zaadleider vanuit de buik migreren 
naar het scrotum, gelegen buiten de buik. Bij meisjes onstaat er een ophangband van de 
baarmoeder. Normaal zal het kanaal (= uitstulping van het buikvlies) dat hierdoor ontstaat 
verdwijnen door verkleving. Als echter het kanaal niet geheel verkleefd en zich vocht opstapelt in een 
deel, spreekt men van een waterbreuk (= hydrocoele). Het vocht kan zitten t.h.v. de teelbal of t.h.v. 
de zaadstreng. Als het kanaal volledig openblijft, kunnen er organen (meestal darmen of buikvet) in 
deze uitstulping komen (= liesbreuk).  

Een liesbreuk komt vaker voor bij jongetjes, waterbreuken enkel bij jongetjes.  

Het uit zich door een zwelling t.h.v. één of beide liezen, vooral te zien bij verhoogde druk in de buik 
(hoesten, schreeuwen, dingen optillen). Deze zwelling is wegdrukbaar. Echter wanneer het kind pijn 
heeft, misselijk is en zelfs moet braken, is de liesbreuk beklemd. De bult is dan ook niet terug te 
duwen.

Behandeling: 
De behandeling is altijd operatief, onder algemene verdoving en gebeurt via het daghospitaal.  

Er wordt een kleine snede gegeven ter hoogte van de aangetaste lies. De breukzak, dit is de 
uitstulping van het buikvlies, wordt opgezocht, leeggemaakt en dan verwijderd. Bij een waterbreuk 
wordt het vlies verwijderd dat verantwoordelijk is voor de aanmaak van dit vocht.  

Complicaties : bloeduitstorting/nabloeding, wondinfectie, terugkomen van de breuk. Vaak ziet men 
dat na verloop van tijd ook aan de andere lies een breuk kan komen.  

Voorbereidingen : Als uw kind medicatie gebruikt of allergisch is voor pleisters, jodium,… is het 
belangrijk dat u dat aan de chirurg meldt. Het kind moet nuchter zijn. Het is verstandig om juwelen 
en sieraden van te voren af te doen en thuis te laten.  

Na de operatie 
Als uw kind goed wakker is, heeft geplast, kan eten en drinken en daarbij niet misselijk is, kan hij/zij 
naar huis.  

Een kind gaat zelf aangeven wat kan en wat niet kan. Meestal kunnen ze vlug weer naar school. Toch 
best een relatieve rust aan te nemen gedurende de eerste week.  

Pijn kan verlicht worden met paracetamol suppo's  

Lichte koorts na de operatie, d.w.z. niet meer dan 38,5ºC, is normaal.  

Door een plastiek verband, kan het kind douchen.  

De huisarts doet 10 dagen na de operatie de hechtingen uit.  

U komt met het kind na 3 weken op controle tijdens onze raadpleging.  



Heeft u na het lezen van deze website nog vragen, stel ze dan gerust aan uw behandelend chirurg of huisarts. 

Wanneer er zich problemen voordoen na de operatie, neem dan contact op met de chirurg, spoedgevallen of 

huisarts. Belangrijke telefoonnummers :  

 Dr. G. Detournay: 03/320.59.16  

 Dr. M. Van Cleemput: 03/320.59.17  

 Dr. S. Pauli: 03/320.59.18  

 Spoedgevallen Middelares: 03/320.57.01 

 


