
//Online Brochures / Daghospitaal 
Met uw chirurg hebt u afgesproken, dat u naar het ziekenhuis komt voor een operatie op de afdeling daghospitaal. 

Deze afdeling is voor patiënten die een behandeling moeten ondergaan, waarbij slechts voor enkele uren 

verpleegkundige zorg en observatie nodig zijn. Als alles verloopt naar wens, mag u het ziekenhuis verlaten in de 

loop van de dag. Zelden komt het voor dat de chirurg beslist dat het beter is om toch één nacht in het ziekenhuis te 

blijven. Dit hoeft niet te betekenen dat er iets mis is, maar de ene persoon reageert nu eenmaal anders op de 

ingreep dan de andere. U wordt dan naar een gewone afdeling gebracht. 

Voorbereiding:
”Nuchter zijn” : als u ’s ochtends wordt geopereerd onder volledige verdoving dan mag u niets 
eten en drinken vanaf middernacht. Als u ’s middags wordt geopereerd mag u voor 7.00u ’s 
morgens een licht ontbijt nemen.  

Medicijnen mogen genomen worden met een half glas water (best in overleg met chirurg of 
huisarts). Bloedverdunners moeten 7 dagen gestopt zijn.  

U zorgt best voor begeleiding. Na de operatie is de kans groot dat u niet zelfstandig kan rijden.  

Als u ziek bent of verhindert bent, verwittig a.u.b. de chirurg.  

Waardevolle zaken laat u best thuis (sieraden, grote geldbedragen,…). De dokters zijn niet 
aansprakelijk in geval van diefstal of verlies van eigendommen van patiënten !!!  

Aangepaste kledij meenemen. Verbanden kunnen niet samen met spannende kledij.  

In het hospitaal
Na het aanmelden aan de balie, zal u naar het daghospitaal worden gebracht. U wordt 
klaargemaakt om naar de operatiekamer gevoerd te worden.  

De anesthesist zal u de nodige zorgen toedienen zodat u de operatie kan ondergaan.  

Na de operatie wordt u naar de uitslaapkamer (=recovery) gebracht. Als u dan goed wakker 
bent, gaat u terug naar het daghospitaal.  

Als u een operatie onder lokale anesthesie krijgt, komt er geen anesthesist bij u en mag u na de 
operatie direct naar het daghospitaal. Als u zich goed voelt, gaat u naar huis.  

De chirurg zal dan langskomen om u instructies en adviezen te geven. Dit als u de chirurg nog 
niet hebt gesproken op de operatiekamer of uitslaapruimte.  

Indien u zich goed voelt mag u naar huis.  



Heeft u na het lezen van deze website nog vragen, stel ze dan gerust aan uw behandelend chirurg of huisarts. 

Wanneer er zich problemen voordoen na de operatie, neem dan contact op met de chirurg, spoedgevallen of 

huisarts. Belangrijke telefoonnummers :  

 Dr. G. Detournay: 03/320.59.16  

 Dr. M. Van Cleemput: 03/320.59.17  

 Dr. S. Pauli: 03/320.59.18  

 Spoedgevallen Middelares: 03/320.57.01 

 


